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Yrkande angaende Klimatsmarta maltider

Forslag till beslut

Arendet terremitteras till Utbildningsforvaltningen som far i uppdrag att tydliggéra att vegetarisk mat
skall utgéra en storre andel av maltiderna som serveras samt att konkreta och métbara mal for alla
miljoaspekter som hor ihop med maltidsserveringen tex. matsvinn och engéngsforpackningar tas fram.

Yrkandet

Vi ser mycket positivt i Utbildningsforvaltningens forslag till “Anvisning fér maltider” under rubriken
“Miljosmarta maltider” nir det géller vad som kan goras i arbetet for att minska klimatpaverkan som
det ndmns “fran jord till bord”. Till exempel ska matsvinnet och engangsforpackningar minskas samt
maéltiderna klimatberdknas. Tyvarr anser vi dock att detta inte rdcker. Det méste ocksa finnas tydliga
mal for de olika miljoaspekter som beskrivs. Hur manga procent ska matsvinnet minskas med? Hur
mycket ska engéngsforpackningar minskas med? Vi ser ocksé att det behover fortydligas angaende hur
stor andel minst av maten som serveras ska vara vegetarisk mat samt hur stor andel ska minst vara
ekologiska basvaror.

Forskare vérlden dver dr §verens om att den storsta klimatpaverkan fran hushéll kommer fran de tre
B:na - Biffen, Bostaden och Bilen. Det &r nu allas vart ansvar att gemensamt och skyndsamt bromsa in
den globala uppvarmningen som nu sker och for det arbetet maste vi ta till alla till buds stdende medel.

Naturskyddsforeningen slar fast att en tredjedel av ett hushalls klimatpaverkan kommer fran maten och
storsta delen av utsldppen kommer frén konsumtionen av animaliska livsmedel som kott, fisk, dgg och
mejeriprodukter. De menar vidare att vad vi véljer att dta har storst betydelse for hur stor matens
klimatpaverkan blir. Det har storre betydelse &n hur langt maten transporterats. Att vélja mer
vegetabilier dr det enklaste och viktigaste man kan gora for att dta mer klimatvanligt.

En vegetarisk rétt har i genomsnitt hilften sa stor klimatpaverkan som en kottratt. Det beror pa att
uppfodning av koéttdjur star for en mycket stor del av klimatutsldppen. Vi svenskar dter mycket kott,
vilket varken &r bra for miljon eller hdlsan. Bonor, linser, kikérter och andra grovre gronsaker ar
klimatsmart, &ven om de har transporterats langt eller hittats i frysdisken.

Vi vill dérfor att Utbildningsforvaltningen gor ett tilldgg i den “Anvisning for maltider” som tagits
fram dér det sétts konkreta och médtbara mal for alla de miljdaspekter som hor ithop med maltiderna ex.
matsvinn, engangsforpackningar samt att andelen vegetarisk mat som serveras maste oka.



